Zittergras

- Das Zittergras, auch Gemeines Zittergras , gehort in die Familie der Slissgraser (Poaceae). Es
kommt in ganz Europa vom Flachland bis ins Gebirge vor. Auf Magerwiesen, Trockenrasen,
Weiden und ungediingten Wegrandern ist es zu finden, aber nicht mehr so haufig wie friher.

- Das Zittergras ist eine ausdauernde Pflanze, die liber kurze, unterirdische Rhizome lockere Rasen
bildet. Es erreicht Wuchshdhen zwischen 20 und 100 cm. Die diinnen, glatten Halme wachsen
aufrecht. Der Blitenstand ist eine lockere, ausgebreitete und pyramidenférmige Rispe mit langen
diinnen und rauen Rispenasten. Die 3- bis 14-bliitigen, lang gestielten Ahrchen werden 4 bis 7
mm lang. Sie sind breit eiférmig bis herzférmig und oft rotviolett Gberlaufen.

- Die Blltezeit ist vom Mai bis in den August.

- Dieses sehr dekorative und fiir Frisch- und Trockenstrausse gesammelte Gras ist ein typischer
Magerkeitsanzeiger, der durch Diingung, aber auch durch Stickstoffeintrag aus der Luft, seine
Position im Konkurrenzgefiige der Pflanzen verliert und verdrangt wird.
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https://www.infoflora.ch/de/flora/2822-briza-media.html
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